
Yaakwaamiiu-aachimuuwin Uuh’pinaashpinaawin 

60 akītāsowinisa PSA: 

Aa kwaashkaayaach, iishkuupiyuu uuh’pinaashpinaawinn. Nakituwaayimiishuuk aa paaykw-

taawshiiyakw.  

Aa uutichikuuminanuuch, kiyaa maak COVID-19, chikaa yaakwaamiin waash. (RSV) Wii ichuunimaakwaa 

aa ashuumiituunaanuuch akwshuun, wii chishchikw:  

• Kaa nikitimikw chiichiwaau akwshiiyaakwaa 

• Muush tishtaaapaautih’chaakw 

• Chaa shiitwshkuwaakw ishtaapishkaakinuwaau 

• Chaa chiputuunaahipshuuyakw aa uushtuutimaakw 

• Aap’hiikuutaakw waashaanih’takin  

• Chaa miyuuh’kimaakw kiyaa chaa piyaatishtaayaakw taant’h mush tiiyachinikinuuch 

chaakwaan 

• Kaah’chipiiyaakwaa, chaa nituwaapimaakw intih’kuwiin chaa chii chiishtihuutaakw  

Chikaa chii wiitishtaan aa paykushiin, aa paykw-uutaawshiiyakw, chi wiichaawaakinch, kiyaa maak 

ishtih’taawin mishichaa.  

Maamuu chika chii wiitishtaanaanuu chaakaa aashuu miituuyikw uuh’pinaashpinaawinn. Muush 

naantuu-kichaashchaayih’tih’taau kiyaa chishuwaayih’tih’taaw chaa chii naakituwaayimiishuyikw kiyaa 

ishtih’taawinnuu chaa chii miyuupimaatshiikw.  

Maahuut nantuu-kichaashchaayih’timikw Canada.ca/respiratory-diseases 

 

30 akītāsowinisa PSA: 

Aa kwaashkaayaach, iishkuupiyuu uuh’pinaashpinaawinn.  Pikuunchaa aa uutichikuuminanuuch, kiyaa 

maak COVID-19. Nakituwaayimiishuuk aa paaykw-taawshiiyakw.  

Wii chishchikw:  

• Kaa nikitimikw chiichiwaau akwshiiyaakwaa 

• Chaa shiitwshkuwaakw ishtaapishkaakinuwaau 

• Chaa aap’hiikuutaayaakw chiichuwaau 

• Muush tishtaaapaautih’chaakw 

• Chaa chiputuunaahipshuuyakw aa uushtuutimaakw 

• Chaa miyuuh’kimaakw kiyaa chaa piyaatishtaayaakw taant’h mush tiiyachinikinuuch 

chaakwaan 

• Kaah’chipiiyaakwaa, chaa nituwaapimaakw intih’kuwiin chaa chii chiishtihuutaakw  

Maamuu chika chii wiitishtaanaanuu chaakaa aashuu miituuyikw uuh’pinaashpinaawinn. 

Naakituwaayimiishuutaau Iiyitikw Canada.  

Maahuut nantuu-kichaashchaayih’timikw Canada.ca/respiratory-diseases 


