
ᒥᓯᐌ ᐎᒋᐦᐃᐌᐎᓐ ᐎᓐᑕᒪᑫᐎᓐ ᐅᓐᒋ ᐸᑭᑕᓇᒧᐎᓐ ᐱᒋᐳᐎᓇᓐ 
 

60 ᑎᐸᐦᐃᑲᓀᓐᔅ PSA: 

ᑲᓂᐊᔭᓐᒋᐌᐸᒃ ᐃᔑᑭᔑᑲᓐ, ᐃᓂᐌᓂᐗᓐ ᑲᔦ ᐊᓂ ᐊᓂᒥᓭᐗᓐ ᐸᑭᑕᓇᒧᐎᓐ ᐱᒋᐳᐎᓇᓐ᙮ ᒪᓇᒋᐦᐃᑎᓱᓐ ᒥᓇ ᐃᑭᐌᓂᐗᒃ 

ᑲᓴᑭᐦᐊᒡ᙮ 

ᐃᐦᐃᐌ ᑲᔦᒪ ᐅᑕᑭᑯᒧᐎᓐ, ᐸᑭᑕᓇᒧᐎᓐ ᐊᐦᑯᓯᐎ ᒪᓂᒍᔕᒃ (RSV), ᑭᓯᓱᐗᐱᓀᐎᓐ ᐱᒋᐳᐎᓐ, ᑲᔦᒪ ᑯᐱᑦ 19, ᑫᑐᑕᒪᓐ 

ᑭᒋᓀᓐᑕᑯᓐ᙮ ᒋᑕᐸᓯᓇᒪᓐ ᒋᐅᒻᐺᑕᒪᑲᒃ ᐸᑭᑕᓇᒧᐎᓐ ᐱᒋᐳᐎᓇᓐ, ᑲᑭᑫᓐᑕᓇᓐ ᐅᓄᐌᓂᐗᓐ: 

• ᑭᒋᐗᐱᓐ ᑲᐃᔑᑕᔭᓐ ᑭᔥᐱᓐ ᐊᑯᓯᔭᓐ 

• ᑲᑲᓯᓂᓐᒋ ᑲᐯᐦᐃ 

• ᑲᑭᑭᔥᑲᓐ ᑫᓇᐱᔥᑲᒪᓐ ᑲᔥᑲᓇᒧᐱᓱᓐ 

• ᑲᑲᔥᑲᓇᒧᓂᑎᔅ ᐗᓴᓴᑕᒪᓐ ᒥᓇ ᒐᒐᒧᔭᓐ 

• ᑲᐸᑭᓇᓇᓐ ᑭᐗᓭᒋᑲᓇᓐ ᐃᐦᐃᒪ ᐱᓐᑎᑲᒥᓐᒃ ᒋᐸᑭᑕᓇᒧᒪᑲᒃ 

• ᑲᑲᓯᓂᑫ ᒥᐃᓇ ᑲᐯᑲᐸᐗᑐᓐ ᑲᐃᔑ ᒥᔑᓋ ᓴᒥᓂᑲᓂᐗᓐᒃ ᑫᑕᔑᐊᔭᒪᑲᒃ ᒪᓂᒍᔕᒃ 

• ᑭᔥᐱᓐ ᐃᓯᓭᔭᓐ, ᓇᓐᑕᐗᐸᓐᑕᓐ ᒋᒋᑕᐦᐅᑯᔭᓐ 

 

ᑫᐃᔑ ᐅᓀᓐᑕᒪᓐ ᑕᐅᓐᒋ ᒪᔦᑭᓭ, ᑭᓐ ᐅᓐᒋ, ᑲᐃᔑᑎᐯᓐᒋᑫᔭᓐ, ᑲᒥᓄᐎᒋᐗᑡ, ᒥᓇ ᑭᑕᔑᑫᐎᓂᓐᒃ ᒥᓯᐌ᙮ 

ᒪᒪᐤ, ᑲᑭᑕᐸᓯᓇᒥᓐ ᐁᑲ ᒋᐸᐸᒥᔭᒃ ᐸᑭᑕᓇᒧᐎᓐ ᐱᒋᐳᐎᓇᓐ᙮ ᐁᑯ ᑲᐯ ᑲᑭᑫᓐᑕᒥᓐ ᒥᐃᓇ ᑾᔭᒃ ᒋᑲᓇᐌᓐᒋᑫᔭᓐᒃ, 

ᒋᓇᓇᑲᒋᐦᐃᐌᔭᓐᒃ ᑯᑕᒃ ᐊᐎᔭᒃ ᒥᓇ ᑭᑕᔑᑫᐎᓂᓇᓐ ᒋᐊᓐᑾᒥᓯᔭᓐᒃ ᒥᓇ ᒋᒥᓄᔭᔭᓐᒃ᙮ 

ᐊᐗᔑᒣ ᐎᑭᑫᓐᑕᒪᓐ ᐃᐦᐃᒪ ᑲᐃᔕ Canada.ca/respiratory-diseases 

 

30 ᑎᐸᐦᐃᑲᓀᓐᔅ PSA: 

ᑲᓂᐊᔭᓐᒋᐌᐸᒃ ᐃᔑᑭᔑᑲᓐ, ᐃᓂᐌᓂᐗᓐ ᑲᔦ ᐊᓂ ᐊᓂᒥᓭᐗᓐ ᐸᑭᑕᓇᒧᐎᓐ ᐱᒋᐳᐎᓇᓐ ᑎᓄᑲᓐ ᐅᑕᑭᑯᒧᐎᓐ, 

ᐸᑭᑕᓇᒧᐎᓐ ᐊᐦᑯᓯᐎ ᒪᓂᒍᔕᒃ (RSV), ᑭᓯᓱᐗᐱᓀᐎᓐ ᐱᒋᐳᐎᓐ, ᑲᔦᒪ ᑯᐱᑦ 19᙮ ᒪᓇᒋᐦᐃᑎᓱᓐ ᒥᓇ ᐃᑭᐌᓂᐗᒃ 

ᑲᓴᑭᐦᐊᑡ᙮ 

ᑲᑭᑫᓐᑕᓇᓐ ᐅᓄᐌᓂᐗᓐ: 

• ᑭᒋᐗᐱᓐ ᑲᐃᔑᑕᔭᓐ ᑭᔥᐱᓐ ᐊᑯᓯᔭ 

• ᑾᔭᒃ ᑲᐱᓯᑲᓐ ᑭᑲᔥᑲᓇᒧᐱᒋᑲᓐ 

• ᐱᓐᑎᑲᒥᓐᒃ ᑾᔭᒃ ᐸᑭᑕᓇᒧᑐᓐ 

• ᑲᑲᓯᓂᓐᒋ ᑲᐯᐦᐃ 

• ᑲᓇᒧᓂᑎᓱᓐ ᐗᓴᓱᑕᒪᓐ ᒥᓇ ᒐᒐᒧᔭᓐ 

• ᐸᔭᑌᔭᐸᐗᑐᓐ ᑲᐃᔑᓴᓴᒥᓂᑲᓂᐗᓐᒃ 

• ᑭᔥᐱᓐ ᐃᓯᓭᔭᓐ, ᓇᓐᑕᐗᐸᓐᑕᓐ ᒋᒋᑕᐦᐅᑯᔭᓐ 

ᒪᒪᐤ, ᑲᑕᐸᓯᓇᒥᓐ ᑲᐸᐸᒥᔭᒪᑲᒃ᙮ ᐁᑯ ᑲᒪᓇᒋᐦᐃᑎᓱᒥᓐ ᒥᓇ ᒋᒥᓄᔭᔭᓐᒃ, ᑲᓇᑕ᙮ 

ᐊᐗᔑᒣ ᐎᑭᑫᓐᑕᒪᓐ ᐃᐦᐃᒪ ᑲᐃᔕ Canada.ca/respiratory-diseases 


